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1. Sonntag der vorösterlichen Zeit („Fastenzeit“) 

1. Lesung: Dtn 26, 4–10                                     2. Lesung: Röm 10, 8–13 

     Evangelium: Lk 4, 1–13                                                                                                            
 
Jesus wurde vom Teufel versucht 
Jesus wurde vom Geist in der Wüste umhergeführt, vierzig Tage lang, und 

er wurde vom Teufel versucht. Da sagte der Teufel zu ihm: Wenn du 

Gottes Sohn bist, so befiehl diesem Stein, zu Brot zu werden. Jesus ant-

wortete ihm: Es steht geschrieben: Der Mensch lebt nicht vom Brot allein. 

Da führte ihn der Teufel hinauf und zeigte ihm in einem Augenblick alle 

Reiche des Erdkreises. Und er sagte zu ihm: All die Macht und Herrlichkeit 

dieser Reiche will ich dir geben; Wenn du dich vor mir niederwirfst und 

mich anbetest, wird dir alles gehören. Jesus antwortete ihm: Es steht ge-

schrieben: Vor dem Herrn, deinem Gott, sollst du dich niederwerfen und 

ihm allein dienen. (Mit Auslassungen) 
 

Wüstenerfahrungen 
Unmittelbar vor Jesu erstem Auftreten in Galiläa findet sich im Lukas-

evangelium der Bericht über Jesu Aufenthalt in der Wüste. Woraus be-

steht die „Wüstenerfahrung", die Jesus in diesen 40 Tagen macht? - 

Ruhe, Nähe zu Gott, Klarheit, Konzentration? Oder doch eher Leere, 

Einsamkeit, Angst und Orientierungslosigkeit? Lukas berichtet, dass Je-

sus in dieser Zeit mit Versuchungen konfrontiert wurde, und er führt aus, 

wie souverän und gestärkt Jesus mit diesen Versuchungen umging.  

Deutlich wird, dass diese Zeit der Stille und des Rückzugs stärkenden 

Charakter für Jesu Persönlichkeit hatte. Aus der Wüstenerfahrung he-

raus beginnt er kraftvoll und gefestigt, „erfüllt von der Kraft des Geis-

tes" (Lk 4,14) sein öffentliches Wirken. Es scheint, dass Jesus erst auf 

Basis dieser Zeit des Rückzugs die Kraft findet, seinen Auftrag in die 

Tat umzusetzen. 

Dies kann auch für uns gelten - nur wer sich Zeit für sich selbst nimmt 

und sich selbst kennenlernt, kann seine Zeit auch sinnvoll für die an-

deren nutzen. Wer nur in Aktion ist und sich nie Ruhe gönnt, ist irgend-

wann kraftlos und unsicher. Vielleicht kann die große Wüstenerfahrung 

schon dadurch beginnen, dass man sich jeden Tag ein bisschen „Wüs-

tenzeit " gönnt.                                                  Laacher Messbuch 2016 
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Auf ins Leben! 
Unsere Leitlinie für die Vorbereitungszeit auf Ostern 

Die Evangelien an den 5 Sonntagen der Vorbereitungszeit auf 

Ostern erzählen von lebensbejahenden Ereignissen. Sie 

führen auf Ostern hin, auf das Fest des Lebens, des Sieges 

über den Tod! Sie enthalten eine froh machende und 

stärkende Botschaft, die anspornt: „Mach dich auf ins Leben!“ 

„Auf ins Leben!“ ist auch das Motto der „Mauer der Hoffnung“, die ab dem 

Aschermittwoch wieder vor unserer Kirche steht. 

Entscheidung! 
Leitlinie für den 1. Sonntag der Vorbereitungszeit auf Ostern 

Wir hören, wie Jesus in der Wüste ist und dort in Versuchung geführt wird. 

Jesus widersteht der Versuchung. Er entscheidet sich, sein Ziel zu 

verfolgen. 

Wir kennen es aus eigener Erfahrung, im Kleinen wie im Großen. Wir sind 

auf eine Sache, eine Vorbereitung fokussiert. Es geht vielleicht nicht so 

einfach, wie wir uns das vorgestellt haben. Da können wir leicht versucht 

werden, sich von angenehmeren Dingen ablenken zu lassen. Verzettel 

dich nicht, lenk dich nicht ab, bleib am Ball. Dann kommst du zu dem, was 

für dich lebensnotwendig ist. 

HEUTE, 9:30 Uhr: Familienmesse mit den Erstkommunionkindern aus 

St. Thekla und St. Florian 

 

 

von sich 



 
 

 
 

Sonntags- und Feiertagsmessen: 18:30 Uhr (VA), 8, 9:30, 11 und 18:30 Uhr 
Werktagsmessen: Mo, Mi, Fr: 8 Uhr        

 

                                                 
Di: 10 Uhr (nicht Juli und August), Do: 18:30 Uhr  

Bürostunden:        Di und Do 9–12 Uhr
 
oder Tel. (01) 505 50 60  

Klarissenkloster Gartengasse 
5., Gartengasse 4  
Messen: werktags 7 Uhr, sonntags 9 Uhr 
Web:       klarissen.at 

Pfarre zur Frohen Botschaft 
Tel.:            (01) 505 50 60 
Web:          : Pfarre.zurFrohenBotschaft.at           
e-Mail:          Pfarre@zurFrohenBotschaft.at 

 
Wöchentliche Angebote in der vorösterlichen Zeit 
Wir laden ein zu den Musikalischen Meditationen mit P. Pius am Mitt-

woch um 18 Uhr (1. Termin: 12. März 25) und zu den Kreuzweg-

andachten am Freitag um 18:30 Uhr  

Für die Kinder gibt es jeden Sonntag um 9:30 Uhr entweder eine Kinder-

messe oder einen Kinder-Wortgottesdienst  
Fastenzeit-Impuls-Abende: an den Freitagen der Vorbereitungszeit auf 

Ostern um 19:30 Uhr zur Themenlinie „Wie lindern wir die Sorgen und 

Nöte der Menschen?“ Wir besuchen dazu verschiedene Sozialeinrich-

tungen in unserem Pfarrgebiet.  

Die nächsten Termine: 

Fr, 14. März 2025: Bericht Regina Robanser: „Konkrete Lösungen in 

Vellakulam, Südindien“ im Florianisaal, St. Florian 

Vorher 18:45 Uhr: Kreuzweg aus dem 14. Jahrhundert, Kirche St. Florian 

Fr, 21.03.25: Stadtdiakonie Wien (4., Große Neugasse 42/1)  

Vorher 18:30 Uhr: Kreuzweg für alle in St. Thekla 
 

Kreuzweg für Kinder 
Wir laden alle Kinder herzlich ein zum Kinderkreuzweg am Dienstag, 

dem 18.03.25 um 16:30 Uhr in unserer Kirche ein. 
 

Seniorenklub der Gemeinde St. Thekla 
Wir laden sehr herzlich zu unserem Seniorenklub im Gemeindezentrum 

St. Thekla ein. Unser nächstes Treffen ist am Dienstag, dem 18. März 

2025 um 15 Uhr. Wir freuen uns auf ein Wiedersehen!  

Therese Kowarc, Anna Traunmüllner, Helga Riedel  
 

Mauer der Hoffnung vor St. Thekla 
Seit Aschermittwoch und bis Pfingsten steht die Mauer der Hoffnung 

wieder beim Seiteneingang von St. Thekla. Das Motto ist (so wie unsere 

Leitlinie für die Fastenzeit) „Auf ins Leben“ und spiegelt damit das 

Wiedererwachen der Schöpfung nach dem Winter und die Auferstehung 

Christi in der Osternacht wieder. Die Vorübergehenden werden einge-

laden, auf Zetteln niederzuschreiben, wie sie sich „auf ins Leben“ machen 

und was sie konkret zur Erhaltung von Umwelt, Klima und Schöpfung tun.  

 

In anderen Gemeinden unserer Pfarre 
Sa, 15.03.25, 16–18 Uhr: Psalmen der Schöpfung - eine musikalisch be-

gleitete Reflexion zu ausgewählten Psalmen, die sich auf die Bewahrung 

der Schöpfung beziehen (mit Marion Jung und Wolfgang Zecha) 

Elisabethzimmer, Pfarrgemeinde St. Elisabeth (4., Elisabethplatz 9) 

Do, 20.03.25, 19 Uhr: Bibliolog mit dem Bibliologen Wolfgang Zecha 

Theresiensaal der Pfarrgemeinde Wieden-Paulaner (4., Paulanergasse 6)  

Die nächsten Termine in St. Thekla 
Mo – Fr        ▐ 7:15 Uhr Laudes der Piaristenkommunität St. Thekla 

Jeden Di      ▐   10 Uhr: Hl. Messe (nicht nur) für Pensionist:innen  

Jeden Do      ▐   17:30–18:30 Uhr: Eucharistische Anbetung m. P. Paul 

Jeden So      ▐   18:10–18:25 Uhr: Vesper 

Mi, 12.03.25 ▐ 18 Uhr: Musikalische Meditation mit P. Pius 

(Meditation) und Silva Manfrè (Orgel) 

Fr, 14.03.25 ▐ 15 Uhr: Hl. Messe im Haus Wieden 

18:30 Uhr: Kreuzwegandacht 

So, 16.03.25▐ Zweiter Sonntag der Vorbereitungszeit auf Ostern  

9:30 Uhr: Vorstellmesse der EK-Kinder der 

Piaristen-Volksschule St. Thekla 

Vormittags Verkauf von Vanakkam-, Fair Trade- und 

Bienenprodukten am Kirchenplatz 

Mo, 17.03.25▐ 19:15 Uhr: Liturgiekreis (Karwoche  &  Ostern) 

Di, 18.03.25  ▐ 16:30 Uhr: Kinderkreuzweg 

15 Uhr: Seniorenklub im Gemeindezentrum 

Mi, 19.03.25 ▐ 18 Uhr: Musikalische Meditation mit P. Pius 

(Meditation) und Pietro Prosser (Renaissancelaute) 

Fr, 21.03.25 ▐ 18:30 Uhr: Kreuzwegandacht 

Sa, 22.03.25▐ 9:30–16 Uhr: Gemeindeausschuss (GA) - Klausur 

So, 23.03.25▐ Dritter Sonntag der Vorbereitungszeit auf Ostern 

9:30 Uhr: Kinderwortgottesdienst in der Kapelle 

So, 06.04.25▐ 11:30–12:15 Uhr: Fastensuppenessen  (vor Ort 

sowie auch zum Mitnehmen) 


