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1. Sonntag der Vorbereitungszeit auf Ostern 

 
Jesus fastete 40 Tage und wurde in Versuchung geführt. 
In jener Zeit wurde Jesus vom Geist in die Wüste geführt; dort sollte er 

vom Teufel versucht werden. Als er vierzig Tage und vierzig Nächte 

gefastet hatte, hungerte ihn. Da trat der Versucher an ihn heran und sagte: 

Wenn du Gottes Sohn bist, so befiehl, dass aus diesen Steinen Brot wird. 

Er aber antwortete: In der Schrift heißt es: Der Mensch lebt nicht vom Brot 

allein, sondern von jedem Wort, das aus Gottes Mund kommt.  
 

Aufklärung in der Wüste 
Wenn wir nicht zur Besinnung kommen, dann sind wir am besten zu ver-

führen und zu manipulieren. Wir verlieren den Blick für die Wirklichkeit, 

wenn wir nur noch um uns selbst kreisen oder wenn wir uns von allen 

möglichen Ängsten und Terminen im Kreis herumjagen lassen. 

Auch die Bibel weiß, dass der Mensch immer in der Gefahr steht, die 

Augen zu verschließen und die Orientierung zu verlieren. Sie weiß aber 

auch, dass Gott gegen diese Blindheit ein Aufklärungsprogramm ent-

wickelt hat. Und das sieht so aus: Gott schickt den Menschen in die 

Wüste. In der Wüste, wo alle Ablenkungen wegfallen, wo der Mensch vor 

sich selber nicht mehr davonlaufen kann, da muss er zu sich kommen, da 

kann er lernen, das Wichtige vom Unwichtigen zu unterscheiden.  

Auch Jesus wird in die Wüste geschickt. Und da sieht er auf einmal ganz 

klar, welche bedrohlichen Mächte und Kräfte ihn von seinem Weg 

abbringen könnten. Sattheit und Befriedigung aller materiellen Bedürf-

nisse, Macht, Ansehen und Sensationslust – das alles entlarvt Jesus als 

gefährliche Trugbilder. Er will sich anders orientieren. 

Die Fastenzeit soll für uns auch so eine „Wüstenzeit“ sein. Sie ist dazu da, 

die Teufelskreise des eigenen Lebens zu erkennen. Ein paar Stun-den im 

Terminkalender aussparen, ein Wochenende bewusst von allen 

Verpflichtungen freihalten, ein gutes Buch lesen – das könnte helfen, 

wieder einmal Bilanz zu ziehen, wieder einmal duchzublicken bei sich 

selbst.  W. Raible: Predigten für die Sonn- und Feiertage des Lesejahrs A 
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„Auf ins Leben!“  
Leitlinie für die Vorbereitungszeit auf Ostern 2023 

Die Evangelien an den fünf Sonntagen der Vorbereitungs-

zeit auf Ostern erzählen von lebensbejahenden Ereignis-sen. 

Sie führen auf Ostern hin, auf das Fest des Lebens, des 

Sieges über den Tod! Sie enthalten eine froh machende und 

stärkende Botschaft, die anspornt: „Mach dich auf ins Leben!“ 

1. Sonntag der Vorbereitungszeit auf Ostern Entscheide dich! 

Wir hören, wie Jesus in der Wüste ist und dort in 

Versuchung geführt wird. Jesus widersteht der Ver-

suchung. Er entscheidet sich, sein Ziel zu verfolgen. 

Wir kennen es aus eigener Erfahrung. Wir sind auf 

eine Sache, eine Vorbereitung fokussiert. Es geht 

vielleicht nicht so einfach, wie wir uns das vorge 

stellt haben. Da können wir leicht versucht werden, uns von angenehmeren 

Dingen ablenken zu lassen. Verzettele dich nicht, lenk dich nicht ab, bleib 

am Ball. Dann kommst du zu dem, was für dich lebensnotwendig ist. 

Mitmachaktion: Am 2. und 3. Fastensonntag verteilen wir Rasensamen 

mit der Bitte, das Gras anzubauen und es in der Osternacht zur Kinder-

Auferstehungsfeier / zur Osternachtfeier in die Kirche mitzubringen. 

Aktuell:  
9:30 Uhr: Vorstellmesse der EK-Kinder der Piaristen-VS  

Vanakkam- und EZA-Stand nach der 9:30 Uhr Messe  

1. Lesung: Gen 2, 7–9; 3, 1–7                     2. Lesung: Röm 5, 12–19 

Evangelium: Mt 4, 1–11 

 



 
 

 
 

Sonntags- und Feiertagsmessen: 18:30 Uhr (VA), 8, 9:30, 11 und 18:30 Uhr 
Werktagsmessen: Mo, Mi, Fr: 8 Uhr         
                                                 Do: 18:30 Uhr; Di: 10 Uhr (nicht Juli und August) 
Bürostunden:        Di und Fr 9–12 Uhr oder Tel. (01) 505 50 60  

Klarissenkloster Gartengasse 
5., Gartengasse 4  
Messen: werktags 7 Uhr, sonntags 9 Uhr 
Homepage: klarissen.at 

Pfarre zur Frohen Botschaft 
Tel.:           (01) 505 50 60 
Homepage: Pfarre.zurFrohenBotschaft.at           
E-Mail: Pfarre@zurFrohenBotschaft.at 

Wöchentliche Angebote in der vorösterlichen Zeit 
Wir laden ein zu den Musikalischen Meditationen mit P. Pius am Mitt-

woch um 18 Uhr und zu den Kreuzwegandachten am Freitag um 18:30 

Uhr (nicht am 31.03.2023 – Pfarrkreuzweg!)  
 

Für Kinder: So um 9:30 Uhr Kinderwortgottesdienst oder Kindermesse  
„Kirchentour“: An fünf Abenden in der Fastenzeit 2023 laden jeweils 

zwei kirchliche Orte / Gemeinschaften in unserem Pfarrgebiet zu einer 

kurzen Vorstellung ein. → offen für alle → keine Anmeldung → kostenlos 

Fr, 03.03.2023: 

18:30: Hartmannkloster, Franziskanerinnen (Spital, 5., Nikolsdorferg. 32) 

19:45: St. Thekla (4., Wiedner Hauptstraße 82, Kirche): Kirchenführung 

(Eva-Maria Gärtner), Gespräch & Austausch mit Gemeindevertrer*innen  
 

Fr, 10.03.2023: 

18:30 Uhr: Klosterkirche Gartengasse, Klarissen (5., Gartengasse 4) 

19:45 Uhr: St. Florian (5,. Wiedner Hauptstraße 97, Kirche)) 
 

Fastensuppe x 2 
Herzliche Einladung zum Fastensuppenessen am Sonntag, dem 5. März 

2023 von 11:30-12:15 Uhr im Pfarrzentrum St. Thekla. Die Spenden ge-

hen an die Aktion Familienfasttag und an die Gemeindecaritas St. Thekla. 
 

Außerdem bieten wir auch wieder unsere Fastensuppen zum Mitnehmen 

nach Hause an („Fastensuppe to go“) und zwar nach allen Vormittags-

messen am Kirchenplatz von St. Thekla.  
Anmeldungen bitte bis 1. März 2023 im Pfarrbüro St. Thekla abgeben 

oder an Wolfgang.Zecha@zurfrohenbotschaft.at mailen. 

Die nächsten Termine in St. Thekla 
Mo – Fr       ▐ 7:15 Uhr Laudes der Piaristenkommunität St. Thekla - 

offen für alle, die mitbeten wollen 
Jeden Mi     ▐ 9–10 Uhr: Seniorenturnen im Pfarrsaal 

18 Uhr: Musikalische Meditation mit P. Pius 
Jeden Fr     ▐ 18:30 Uhr: Kreuzwegandacht 

Mo, 27.02.23▐ 16 Uhr: Gemeindeleitungsteam GLT-Thek 

Mi. 01.03.23 ▐ 18 Uhr: Musikalische Meditation (P. Pius - Meditation, 

Annachiara Seitlinger - Violine, Silva Manfrè - Orgel) 

Fr. 03.03.23 ▐ 18:30 Uhr: Kreuzwegandacht 

19:45 Uhr: „Kirchentour“ in St. Thekla 

Sa. 04.03.23▐ 14 Uhr: „Laudato Si“-Wanderung Steinhofgründe 

So, 05.03.23▐ 2. Sonntag der Vorbereitungszeit auf Ostern 

Sammlung für die Aktion Familienfasttag 

9:30 Uhr: Messe und KiWoGo mit den Erstkom-

munionskindern von St. Thekla und St. Florian 

11:30–12:15 Uhr: Fastensuppenessen in St. Thekla und 

„Fastensuppe to go“ (nach den Vormittagsmessen) 

Fr. 10.03.23 ▐ 15 Uhr: Hl. Messe im Haus Wieden 

So, 12.03.23▐ 3. Sonntag der Vorbereitungszeit auf Ostern 

Sammlung von haltbaren Lebensmitteln für die 

Gemeindecaritas St. Thekla 

So, 19.03.23▐ 4. Sonntag der Vorbereitungszeit auf Ostern 

9:30 Uhr: KiWoGo in der Kapelle  

Di, 21.03.23 ▐ 15 Uhr: Seniorenklub im Pfarrzentrum 

Sa, 25.03.23▐ Jungscharausflug 

So, 26.03.23▐ 5. Sonntag der Vorbereitungszeit auf Ostern 

9:30 Uhr: KiWoGo in der Kapelle 

17 Uhr: Joseph Haydn: „Die 7 letzten Worte unseres 

Erlösers am Kreuz“ (Anima Ensemble, Kirche) 

Di, 28.03.23▐ 19:15 Uhr: Gemeindeausschuss GA-Thek 

Fr, 31.03.23▐ 18:30 Uhr: Pfarrkreuzweg entlang d. Wiedner Hauptstraße 

Klosterkirche Gartengasse: Termine März 2023  

Jeden Sonntag um 8.20 Kreuzwegandacht mit Euch. Segen  

Fr, 10.03.23 ▐ Kirchentour der Pfarre zur Frohen Botschaft: 

Beginn 18.30 in der Klosterkirche 

Mi, 15.03.23 ▐ Fest Hl. Klemens Maria Hofbauer.  7 Uhr: Hl. Messe 

Mo, 20.03.23▐ Hochfest Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter 

7 Uhr: Hl. Messe (wegen 4. Fastensonntag verlegt) 

Sa, 25.03.23 ▐ Hochfest Verkündigung des Herrn. 7 Uhr: Hl. Messe 



 

 

  

 


